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 Nach dem Hessischen Bildungsurlaubsgesetz (HBUG) haben alle 

Beschäftigten und alle Auszubildenden Anspruch auf 5 Tage bezahlten 

Bildungsurlaub im Jahr. 

 

Für alle hier aufgeführten Bildungsurlaubsangebote ist die Anerkennung 

beim Hessischen Ministerium für Soziales und Integration beantragt. 

Das Anerkennungsschreiben erhalten die Teilnehmenden nach der 

Anmeldung bei der vhs Darmstadt zur Vorlage bei ihrem Arbeitgeber.  

 

Die Kurse stehen allen offen, auch wenn keine Bildungsfreistellung in 

Anspruch genommen wird.  

 

Eine Abmeldung kann bis spätestens 4 Wochen vor Beginn des Kurses 

schriftlich im Servicebüro der vhs kostenfrei erfolgen. Bei einer späteren 

Abmeldung wird das Kursentgelt grundsätzlich in voller Höhe fällig  

(siehe die AGBs auf unserer Homepage www.darmstadt-vhs.de) 

 

Organisatorische Auskünfte zu den Bildungsurlaubsangeboten sind im 

Servicebüro erhältlich. 

 
Beachten Sie bitte auch weitere Angebote auf unserer 
Homepage. 

Servicebüro 

Telefon (0 61 51) 13-2786   

E-Mail  info@darmstadt-vhs.de 

Internet www.darmstadt-vhs.de 

 

 

Bildungsurlaub 2026/27 

Veranstaltungen zur 

politischen        

Bildung, zur              

beruflichen                  
Weiterbildung oder 

Ehrenamtsschulung 

 

Für wen? 
Arbeitnehmer*innen,  

in Heimarbeit Beschäftigte  

sowie Personen in 

arbeitnehmerähnlichen 

Verhältnissen, 

Auszubildende  

 

Förderung  

 für 

Beschäftigte 

von Kleinst- 

und  

5 Tage pro 
Jahr  

bei einer fünf-

Tage 

Arbeitswoche 

Persönliche und 

berufliche  
Weiter- 

entwicklung 

 

 

 

 

 

Kompetenz-

erweiterung 

 



Buchbare Veranstaltungen:  
Kursnr. 

 

Veranstaltungstitel Zeitraum Entgelt 

J104-001 

 

 
 

H104-005 

Pilze im Fokus - Von der Biodiversität bis zur 

Nachhaltigkeit  -  3 Tage 
 
 

Es ist Klimakriese und du weißt, was du tun 
kannst—Gebrauchsanleitung für eine 

nachhaltigere, gerechtere Gesellschaft 

19.10. bis  21.10.2026 

Täglich 09:00 - 16:30 Uhr 

Justus-Liebig-Haus 
 

22.06. bis 26.06.2026 

Täglich 09:00—16:00 Uhr 

 

180 EUR 

 

 
 

281 EUR 

 

 

J301-86 

Waldbaden und Gesundheitsförderung               

Frauenkurs 

21.09. bis 25.09.2026 

Täglich 09:00 - 16:00 Uhr  

"Agora bewegt" e. V.  

332 EUR 

H301-92 Vital und entspannt bleiben       

 
 für Teilzeitkräfte 

17.08.2026 bis 21.08.2026 

"Agora bewegt" e. V.  

Täglich 09:30 - 13:30 Uhr  

220 EUR 

 

G301-94 

Kommunikation - ein Schlüssel zu Gesundheit 

und Lebensfreude 

09.02 bis 13.02.2026 

Täglich 09:00 - 16:30Uhr 

Justus-Liebig-Haus 

 

345 EUR 

H301—97 Meditation in Natur und Stille 08.06.2026 bis 12.06.2026 

Täglich 09:00—16:00 Uhr 

Agora bewegt e.V. 

353 Euro 

H301-88 Entspannung und Gelassenheit finden 03.08.2026 bis 07.08.2026 

Täglich 09:00 - 16:30Uhr 

Justus-Liebig-Haus 

295 Euro 

H301-83 In Balance bleiben durch Eutonie 23.03. bis 27.03.2026 

Täglich 09:00 -16:00 Uhr 

"Agora bewegt" e. V.  

332 EUR 

H301-96 Gesundheit stärken in Beruf und Alltag durch 

Yoga, Atmung und Meditation 

22.06. bis 26.06.2026 

Täglich 09:00 - 16:00 Uhr 

"Agora bewegt" e. V.  

332 EUR 

H301-89 

 

 AnStimmung zu Veränderung 29.06. bis 03.07.2026 

Täglich 09:00 - 16:00 Uhr 

Justus-Liebig-Haus 

289 EUR 

H301-95 Spielend präsent im Leben stehen 06.07. bis 10.07.2026 

Täglich 09:00 - 16:00 Uhr 

Justus-Liebig-Haus 

295 EUR 

H301-84 

J301-84 

Entspannungs-Potpourri -  3 Tage 30.03. bis 01.04.2026 und  

13.07 bis 15.07.2026 

Täglich 09:00 - 16:00 Uhr 

Justus-Liebig-Haus 

177 EUR 

J301-98 

 

Tu dir Gut—Nordic Walking 21.09. bis  25.09.2026  

Täglich 09:00 - 16:00 Uhr 

Kulturzentrum Eberstadt 

289 EUR 

H301-90 Selbstfürsorge inmitten von Stress– das 

Nervensystem in Balance 

10.08.2026 bis 14.08.2026 

Täglich 09:00 - 16:30Uhr 

Justus-Liebig-Haus 

289 EUR 

J301-85 Achtsamkeit und Ayurveda 12.10. bis 16.10.2026 

Täglich 09:00 - 16:00 Uhr 

Justus-Liebig-Haus 

285 EUR 

G409-117 

H409-117 

Italienische Woche A1 ohne Vorkenntnisse 13.10. bis 17.10.2025 und 

02.02. bis 06.02.2026 

Täglich 09:00 - 16:00 Uhr 

M² am Bürgerpark 

 347 EUR 

  

Gesundheit - Sprachen - Beruf/ EDV 
Kursnr. 

 

Veranstaltungstitel Zeitraum Entgelt  

H422-900 Spanische Woche A1 ohne Vorkenntnisse  

Con gusto NUEVO A1, ab Lektion 1 

29.06. bis 03.07.2026 

Täglich 09:00 - 16:00 Uhr 

Justus-Liebig-Haus 

347 EUR  

H422-910 

 

Spanische Woche A1: Con gusto NUEVO A1, 

ab Lektion 5/6 

10.08. bis 14.08.2026  

Täglich 09:00 - 16:00 Uhr  

M² am Bürgerpark 

 347 EUR  

H422-920 

H422-921 

Spanische Woche A1: Con gusto NUEVO A1, 

ab Lektion 8/9  
Justus-Liebig-Haus 

13.04. bis 17.04.2026 und  

17.08. bis 21.08.2026   

Täglich 09:00 - 16:00 Uhr  

M² am Bürgerpark 

347 EUR  

H422-930 

H422-931  
Spanische Woche A2: Con gusto NUEVO A2, 

ab Lektion 1 

20.04. bis 24.04.2026 und 

24.08. bis 28.08.2026 

Täglich 09:00 - 16:00 Uhr 

M² am Bürgerpark 

 347 EUR  

H406-910 Englische Woche A2  

Mit Informationen über Politik und Geschich-
te der USA 

15.06. bis 19.06.2026 

Täglich 09.00 Uhr - 16:00Uhr  

M² am Bürgerpark 

347 EUR  

H406-940 Englische Woche Conversation B1  

Mit Informationen über Politik und Geschich-
te der USA für Teilzeitkräfte 

13.07. bis 17.07.2026 

Täglich 09:00 - 13:30Uhr 

Justus-Liebig-Haus (JLH) 

220 EUR  

H406-930 Englische Woche Refresher B1.1 

Mit Informationen über Politik und Geschich-
te der USA für Teilzeitkräfte 

09.03.. bis 13.03.2026 

Täglich 09.00 Uhr - 16:00Uhr  

M² am Bürgerpark 

220EUR  

J406-930 Englische Woche Refresher B1.2 

Mit Informationen über Politik und Geschich-
te der USA für Teilzeitkräfte 

12.10.. bis 16.10..2026 

Täglich 09.00 Uhr - 16:00Uhr  

M² am Bürgerpark 

220EUR  

H406-920 Business English Week B1 

Including political and social information 
about the UK 

17.08.. bis 21.08.2026 

Täglich 09.00 Uhr - 16:00Uhr  

M² am Bürgerpark 

347 EUR  

H503-64 Programmiersprachen—Einführung und Über-

blick 

13.04. bis 17.04.2026 

Täglich 09:00 - 16:00 Uhr 

305 EUR  

H503-73 Linux für Ein- und Umsteiger*innen -  

Einführung 

15.06. bis 19.06.2026 

Täglich 09:00 - 16:00 Uhr, JLH 

305 EUR  

H503-64 

J503-65 

Python - Einführung 08.06. bis 12.06.2026 und 

26.10. bis 30.10.2026 

Täglich 09:00 - 16:00 Uhr, JLH 

305 EUR  

H503-66 Java- Einführung 24.08. bis 28.08.2026 

Täglich 09:00 - 16:00 Uhr, JLH 

305 EUR  

J506-62 Erfolgreich und gelassen in Beruf und Alltag 12.10. bis 16.10.2026 

Täglich 09:00 - 16:30 Uhr, JLH 

300 EUR 

 

 

H506-20 Wirtschaftsmediation und Bürgerbeteiligung 

(online) 

20.04. bis 24.04.2026 

Täglich 09:00 - 18:00 Uhr  

 

375 EUR  


